
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

男子 女子 

身 長
しんちょう

 
全国
ぜんこく

 

平均
へいきん

 
体 重
たいじゅう

 
全国
ぜんこく

 

平均
へいきん

 
身 長
しんちょう

 
全国
ぜんこく

 

平均
へいきん

 
体 重
たいじゅう

 
全国
ぜんこく

 

平均
へいきん

 

1 年生 115.9 116.7 21.9 21.4 115.8 115.8 21.4 21.0 

2 年生 123.2 122.6 24.8 24.2 120.6 121.8 22.4 23.7 

3 年生 128.1 128.5 27.6 27.6 125.4 127.7 25.5 26.9 

4 年生 132.6 134.0 30.3 31.2 135.2 134.1 31.6 30.5 

5 年生 139.8 139.7 34.6 35.2 142.4 141.1 36.5 35.0 

6 年生 146.1 146.0 39.4 39.6 148.2 147.8 40.7 40.1 

 定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

が終
お

わりました。 

昨年
さくねん

からどのくらい大
おお

きくなりましたか？ 

 

 

 

定期健康診断が終わりました。書類の提出等、御協力ありがとうございました。本日、全て

の結果が書かれた「定期健康診断の記録」を配布しました。「定期健康診断の記録」は学校に提

出する必要はありませんので、御家庭で管理してください。 

 

各健康診断で病院受診を勧められた児童に「結果のお知らせ」を配布しています。（※歯科検

診のみ全員に配布しています。）「結果のお知らせ」を受け取っている御家庭はぜひ、夏休みの

機関に医療機関を受診し、報告書の提出をお願いします。 

また、定期健康診断が未受診になっている方は、速やかに受診をするようにしてください。 

《保護者の方へ》 

 

 

栄
さかえ

小学校
しょうがっこう

の平均
へいきん

 

 

次
つぎ

の身体
しんたい

測定
そくてい

は、１０月
がつ

に行
おこな

います。 

４月
がつ

からどのくらい身
しん

長
ちょう

が伸
の

びて、どのくらい体
たい

重
じゅう

が増
ふ

えるか楽
たの

しみにしていて

ください。 

身
しん

長
ちょう

の伸
の

び方
かた

、体
たい

重
じゅう

の増
ふ

え方
かた

は人
ひと

それぞれちがいます。お友達
ともだち

と比
くら

べず、自分
じ ぶ ん

の

成長
せいちょう

を感
かん

じてくださいね。 

羽村市立栄小学校 保健室 令和７年７月１７日 夏休み前号 

（㎝） 
（㎝） 

（㎝） 
（㎝） 

（㎏） 
（㎏） （㎏） 

※全国平均は令和 6年度のものです。 



   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なつ 
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9月
がつ

１日
ついたち

（月）始業式
しぎょうしき

、元気
げ ん き

な顔
かお

で会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています！！ 

 


