
  

羽村西小学校 保健室（令和６年５月） 

 新しい学年が始まり、約１か月が経ちました。新しい環境の中、昨年からさらにパワーアップ

した児童の姿を見る反面、疲れていそうだな と感じる児童も増えてきました。５月は連休もあ

りますので、心と体をゆっくりと休めてください。 

 また、お忙しい中、健康診断等、日々の学校保健活動にご協力いただきありがとうございます。

健康診断はまだ続きますので、日程、髪形、服装等をお子様と一緒に確認していただけると、健

康診断がスムーズに受けられます。どうぞよろしくお願いいたします。 

学校医の検診日に欠席した場合は、検診後に「欠席者健診のお知らせ」を配布い

たします。（※内科検診は、最終日の５月９日/歯科検診は、最終日の５月２９日 に

欠席した児童にお渡しします。） 

その際は、「羽村西小学校の健康診断」であることを事前に電話連絡し、各学校医

の病院を受診してください。 

～内科・欠席・耳鼻科・眼科を欠席したとき～ 

令和７年度 保健委員会 はじまりました！ 

 委員会活動が始まり、保健委員会のメンバーも自分の仕事に取り組んでいます。やりかたが分からな

くても、他の人に聞いたり、やりかたが分かる人は、自分からやりかたを教えてあげたり、助け合って

仕事をしている姿がすてきです。 

 これから１年間よろしくお願いします。 



 

月 火 水 木 金 

   
５/１ 

尿検査（予備） 

２ 

内科③④○く 

５ 祝日 ６ 祝日 ７ 

内科⑤⑥ 

８ 

歯科①③⑤○く 

９ 

内科①② 

１２ 

視力再②④ 

１３ 

視力再⑤⑥ 

１４ 

視力再③ 

１５ 

視力 くすのき 

尿検査 2 次 

１６ 

視力① 

尿検査（予備） 

１９ 

心臓① 

２０ 

尿検査（予備） 

２１ ２２ ２３ 

２６ ２７ ２８ ２９ 

歯科②④⑥ 

３０ 

６/２ ３ ４ ５ 

耳鼻科:全学年 

６ 

４月の定期健康診断が終わりました。定期健康診断で治療などが必要な場合は、「結

果のお知らせ」をお渡ししますので、専門医の診察を受けるようにしてください。 

なお、学校で行われている定期健康診断は、「スクリーニング」といって、疑わしいと

思われる人を選び出すものです。そのため、病院で詳しく見てもらった結果、「異常なし」

と診断されることもありますので、その点はご理解ください。 

５・６月の健康診断予定 

※尿検査３次。心臓検診（欠席者）は、６月９日（月）、１６日（月）に、羽村保健セン

ターで実施します。 


