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「オリンピックは参加することに意義がある」―この言葉は、近代オリンピックの父、クーベルタン男爵が、ペン

シルベニアの大司教の言葉に感銘を受けて演説で使用し、今日まで語り継がれているものです。 

「参加することの意義」にはさらに深い意味があるそうで、「人生において最も大切なことは、勝利することで

はなく、見事に戦うことである」という真意が込められています。勝利という結果もとても重要ですが、そこに至る

までの「プロセス」が最も重要だということです。もちろん、ただ参加すればそれでよいというわけではありませ

ん。 

さて、学校では各学年がそれぞれに工夫しながら練習に取り組んでいます。 

1年生： 反応が良いのは素晴らしいことですが、先生が話をすると皆それぞれに答えてしまうため、まずは「し

っかりと話を聞くこと」や「集団行動を身に付けること」から始めました。 

2 年生： 全員リレーの練習を見ましたが、とてもスムーズにできていました。本番は焦りも出るため一筋縄で

はいかないかもしれませんが、ぜひ練習の成果を発揮してほしいと思います。 

3 年生： 「大ムカデ」は全く動けないかと思いきや、最初から比較的スムーズに動けていました。そのため、さ

らなるプロセスの工夫ができるよう、学年の先生方も生徒と一緒に試行錯誤を繰り返しながら取り組んでいま

す。 

練習中は暑い日が続きましたが、現在の予報では当日は比較的過ごしやすい気温となるようです。学校でも

熱中症には十分注意して進めて参りますが、ご家庭でもお声がけ・御指導いただければ幸いです。当日は、多く

の保護者の皆様、学校関係者の皆様のお越しをお待ちしております。 

◆言葉の力◆ 

「一秒の言葉」というコマーシャルをご存じでしょうか。現在は漫画や絵本作家として活躍されている小泉吉宏

さんの名コピーです。先日、1 年生ではこの詩（コピー）を題材とした「言葉の力」という題名の道徳の授業が行

われました。 

少し話がそれますが、なぜ CM のセリフを「コピー」というのかを改めて調べてみたところ、「コピー」という単

語には複写という意味のほかに「原稿」という意味があり、そこからきているそうです。 

題材となったコピーには、1 秒で言える短い言葉が連なっています。それは、声をかけられた相手が「やさし

さ」や「ときめき」、「勇気」などを感じる言葉です。授業で配布されたプリントにはその言葉自体が空欄になって

おり、自分たちで考えるという内容でした。班ごとに考えた言葉を発表し、最後に小泉吉宏さんの本物のコピー

を紹介して授業は終了しました。 

なお、「人のやさしさを知ることがある言葉」の正解は「ありがとう」でした。 

私の年齢になると、これまでお世話になった方の中で、すでに他界された方もいらっしゃいます。できればもう

一度お会いして「ありがとう」の気持ちをお伝えしたいと思うことがあります。叶うことではありませんが、今でも

心の中で「ありがとう」とお伝えしています。 

言葉は時として、暴力的な力をもつこともあります。だからこそ、適切な言葉遣いと、その根底にある「思いや

り」を大切にしてほしいと願っています。 

 

体育大会に向けて 



                  

 

５月１２日（水）に行われた生徒総会では、生徒会本部・各委員会の活動方針や活動内容を、

各学級で読みこんで、出てきた疑問について質問を行いました。体育館では、生徒は１人１台端

末で議案書を見ながら、真剣に質疑応答を聞いていました。 

   

 

 

 

 

 

 

５月１１日（火）の生徒朝礼で、体育大会の練習開始に向け、体育大会実行委員を中心にスロ

ーガンと決意表明を行いました。これから、本番に向けてしっかり取り組むための意気込みを懸

命に全校生徒に伝えていました。 

練習が始まると、夏のような気温と日差しであったり、梅雨

のような雨が続いたりして急に寒くなり、体調管理も難しい中

ですが、生徒たちは一生懸命練習に取り組んでいました。 

 

2日（木）避難訓練 

3日（金）多摩特研球技大会 

6日（月）生徒朝礼 中央委員会 

 F組教育相談始（～10日） 

８日（水）職員会議 

10日（金）食育講演会 漢検 

15日（水）専門委員会 

16日（木）１学期給食終 美化活動 

17日（金）１学期終業式 

21日（火）～27日（月）三者面談 

生 徒 総 会 

体育大会練習開始 

【6 月】  

１日（月）生徒朝礼 全校練習 

５日（金）体育大会予行練習 

６日（土）体育大会、教育実習終わり 

８日（月）振替休業日 

９日（火）避難訓練 水泳指導始 

１０日（水）体育大会予備日、職員会議 

１１日（木）中央委員会 耳鼻科検診 

１２日（金）ふれあい清掃(１年)  

高校の先生の話を聞く会(３年) 

１５日（月）朝礼 

１７日（水）校内研修 

１９日（金）AED講習（２年） 

復習確認テスト（３年） 

２２日（月）１学期定期考査（～２４日（水）） 

２４日（水）専門委員会 


