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白（はくあ）亜 

令和８年度学校だより 

令和８年５月１１日（月） 

第 ２ 号 

羽村市立羽村第三中学校 

  本校の朝の学活前 10 分間は、読書時間「くすのきタイム」です。私も文庫本をポケットに入れて、たびた

び教室を回っています。物音ひとつしないクラスでは、私も後ろの扉付近で一緒にページをめくることがあり

ますが、その静寂は何とも言えない温かさがあります。特に 1年生は、自分で選んだ本に没頭しています。こ

の「本と向き合う習慣」を、ぜひ卒業後ももち続けてほしいと思います。 

1年生に「卒業後」の話をするのは少し早いと思われるかもしれませんが、次のような理由があります。全国

学校図書館協議会の昨年度の調査によれば、1 か月間の平均読書冊数は、小学校で 12.1 冊、中学校で

3.9冊、高校では 1.4冊と、進学するにつれて減少します。学習内容の複雑化や部活動等の時間もあり、単

純な比較はできませんが、成長と共に読書が生活から遠ざかっていく現実が見て取れます。 

ふと思い出した番組があります。二十数年前の NHK『クローズアップ現代』で、当時の高校生の生活変

化が特集されていました。当時、高校生の間に流行していたカラオケボックスから、彼らの足が遠のき始め

た原因は、携帯電話の普及でした。当時の携帯電話は現在のようなサブスクリプション（定額制）ではなく、

使った分だけ料金がかかる従量制が主流。若者たちは、携帯料金を支払うためのアルバイトに明け暮れ、自

分の時間を通話とその通信費のために費やし、カラオケボックスに行かなくなったと分析していました。通話

料については、使いすぎて月額数十万円の請求が中高生（の保護者）にくることが、社会問題になったのも

この頃でした。 

現在はスマホやゲームがその「時間」を占めています。デジタルがすべて悪いわけではありませんが、本

の世界に没入する時間は、間違いなく皆さんの世界を広げてくれます。名作はもちろんですが、ライトノベル

や、中高生向けのヤングアダルト（YA）から入るのもよいのではないでしょうか。本校の図書館や羽村市の

プリモライブラリーはむらにも、多数ラインアップされています。ぜひ一度、覗いてみてください。 

ここで余談を二つ。 

一つ目は、読書調査の31年前のデータです。当時の中学生の読書数は、平均1.8冊でした。実は、保護

者の皆様が中学生だった頃よりも、今の中学生の方が本を読んでいるのです。がんばれ、三中生！ 

 二つ目は、当時の携帯電話事情。普及期だった二十数年前、携帯電話各社は契約数を競っていました。近

隣に「たい焼きを2個買うと、携帯電話本体が無料で付いてくる」という不思議な併設店がありました。今で

は信じられないような、おまけが逆転していた時代のお話です。 

さて、読書で心を整える一方で、6 月 6 日（土）にはいよいよ体育大会が開催されます。体育大会は本校

の二大行事の一つです。既に準備も始まっています。心身ともに充実した５月にしてほしいと思います。頑張

れ、三中生！！ 

 

 

 くすのきタイム 



 

 

  １０日（金）の「中学校を知ろう」は体育館で行いました。上級生から、各専門委員会の紹介がありました。工夫

を凝らした紹介で、羽村三中での生活が期待に満ち溢れたものになるよう、１年生にしっかりと思いが伝わった

と思います。 
 

 

 
【6 月】  

１日（月）生徒朝礼 全校練習 

３日（水）体育大会予行練習 

６日（土）体育大会、教育実習終わり 

８日（月）振替休業日 

９日（火）避難訓練 水泳指導始 

１０日（水）体育大会予備日、職員会議 

１１日（木）中央委員会 耳鼻科検診 

１２日（金）ふれあい清掃(１年)  

高校の先生の話を聞く会(３年) 

１５日（月）朝礼 

１７日（水）校内研修 

１９日（金）AED講習（２年） 

復習確認テスト（３年） 

２２日（月）１学期期末考査（～２４日（水）） 

２４日（水）専門委員会 

中学校を知ろう 

【５ 月】 

１日（金） 保護者会(１年) 

７日（木） 避難訓練 

８日（金） 進路説明会(３年) 

１１日（月） 生徒朝礼 

１３日（水） 生徒総会 

１８日（月） 朝礼、教育実習開始 

１９日（火） 専門委員会 

２０日（水） 職員会議 

２１日（木） 体育大会係会 


