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自分の力を高め、仲間の力を信じて   校 長 三 浦 利 信  

４３日間の夏休みも終わり、学校に元気な生徒が戻ってきました。  

今年の夏も最高気温が３５℃を超える猛暑日が続き、校庭の熱中症計も熱中症予防運動指

針「危険」となる日が続きました。また、日本列島に線状降水帯が停滞して、河川の氾濫等

の大きな被害も見られました。  

夏休み中には、元気に活躍する羽村一中生の姿を見ることが

できました。運動部は「勝負の夏」に挑み、地区予選を突破し

都大会に進出した部もありました。その中でも、女子ソフトテ

ニス部は個人と団体で関東大会にも進出しました。また、文化

系部活も、コンクールや演劇祭で活躍していました。  

さて、１０月５日（土）には、羽村一中の大きな行事である「第７６回体育大会」が開催

されます。一人一人が練習や準備に真剣に取り組むことで自分の力を高め、クラスや学年の

仲間の力を信じて団結力を発揮してほしいと思います。  

オリンピックのバスケットボール日本代表ヘッドコーチのトム・ホーバスさんは、日本代

表チームを「毎試合違う選手が活躍できる。このチームにスーパースターはいませんが、ス

ーパーチームです」と話しています。  

トム・ホーバスさんは、自分自身も選手として、アメリカのＮＢＡや日本リーグでのプレ

イした素晴らしい選手でした。平成２９年から女子日本代表ヘッドコーチ、令和３年からは

男子日本代表のヘッドコーチに就任しています。  

もちろん、日本を代表する選手の集まりですから個々の能力も素晴らしいと思いますが、

仲間の力を信じてプレイする、日本代表の素晴らしさが感じ取れる言葉だと思います。  

羽村一中の皆さんも、学級や学年の仲間の力を信じて、自分自身が全力で取り組める体育

大会にしてほしいと思います。  

 

９月１日は「防災の日」です  

大正１２年９月１日に発生した関東大震災や暦の上で「二百十日」に当たり、台風シー

ズンを迎える時期でもあることから、昭和３５年に９月１日が「防災の日」と制定されま

した。防災の日は、一人一人が台風や地震などの災害について認識を深め、災害に備えて

避難訓練や防災用品の点検をするねらいがあります。今年の夏も、台風やゲリラ豪雨など

の被害が起きました。また、８月８日の宮崎県日向灘付近での地震を受け、一時期「南海

トラフ地震臨時情報」も出されました。 

９月２９日に「羽村市総合防災訓練」があります。一中校区も羽村東小、羽村西小、小

作台小、羽村一中の４か所に分かれて訓練を行われます。災害発生時には、自助・共助の

力が重要になります。一人一人が災害を考える「防災の日」としてほしいと思います。 

令和６年９月２日  
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猛暑の中、毎日部活動の練習に励んでいた生徒たちの頑張りの一部をご紹介いたします。  

                                   （敬称略） 

女子ソフトテ

ニス部  

第７４回  東京都中

学校ソフトテニス選

手権大会  

女子団体 準優勝   関東大会出場  

女子個人 第５位   関東大会出場  

Ｓ・Ｒ ＆ Ｈ・Ｙペア 

陸上競技部  第 69回  西多摩郡

陸上競技選手権大

会 

男子中学共通 110ｍH 第 2 位  17 秒 90   Ｈ・Ｋ 

男子中学 1 年 1500m 第１位 5 分 12 秒 25 Ｙ・Ｔ 

女子中学 1・2 年  ４×100ｍR 第 3 位 57 秒 16  

Ａ・Ｎ,  I・R,  I・K,  K・R 

第 57回  青梅市陸

上競技選手権大会  

男子中学 1 年 1500m 第１位 ４分５８秒４６  Ｙ・Ｔ 

 

 

吹奏楽部  第６４回  東京都中

学生吹奏楽コンク

ール 

A 組 金賞 （都大会代表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学習や行事、部活動等に一生懸命
に取り組む一中生の素敵な様子を

紹介します。  

【給食費 口座振替のご案内】今月（９月分）の給食費口座振替は以下の通りです。  

残高不足により、振替不能とならないよう口座残高をご確認ください。 

９月分振替日 ９月 30 日（月） ４，7５０円（＋振替手数料） 

【教材費 口座振替のご案内】第２期分の教材費の引き落としが以下の通りあります。

各学年によって引き落とし金額が異なりますので、学年の資料を確認し、振替不能となら

ないよう口座残高をご確認ください。     振替日 ９月 12 日（木）  

前号でもお伝えした通り、9 月

13 日に引き取り訓練がありま

す。14：45 引き取り開始となり

ます。よろしくお願いいたします  

6 月に 2 年生がＡＥＤ講習を

受けましたが、先生方も夏休み

中に研修を受け、救命技能認定

証をいただきました。 

 


